
 

 

INSTRUÇÕES DE REGATA – SUPLEMENTO 

LIGA IN GOLD HOTEL & SPA 

A Federação Portuguesa de Vela e o Clube: 

 
Estabelecem as seguintes Instruções de Regata para a Prova: 

Classe(s): 

Que se realiza na(s) seguinte(s) data(s): 

 
Com o apoio de: 

No campo de regatas: 

S1.5 Regras - Apêndice P 

S2.2 Localização de: 

 

 
S4.3 Sinais feitos em terra 

Exemplos:”em terra”, “dentro da marina”, “dentro do anteporto”, “amarrados ao cais” ou qualquer outro que seja mais conveniente. 

S5.1 Programa de Regatas 
Data Hora Acontecimento Observações 

17/03/24 9h30 Reunião Treinadores  

17/03/24 11h Sinal de Advertência para todas as classes  

21/04/24 11:30h Sinal de Advertência para todas as classes  

12/05/24 11h Sinal de Advertência para todas as classes  

Reunião de treinadores e skippers – 1:30 horas antes da hora do sinal de 
advertência da 1ª regata do dia. 

 

Hora limite do último sinal advertência no último fim de semana de 
regatas: 14h 
Hora limite do último sinal de advertência nos restantes dias: 16h. 

 

Número de regatas programadas: 3 para cada data  

Número mínimo de regatas para validar a Prova: 3 do programa total  

Número mínimo de barcos participantes para constituir classe: 3 
Classes com número de barcos inferior a 3, serão agrupados na classe 
OPEN. 

 

S6 Bandeiras de Classe 
Optimist Branca com logo Optimist 

420 Branca com logo 420 

ILCA Com logo da Classe 

Snipe Branca com logo Snipe 

Open Branca 

Se algum sinal for dado especificamente para as classes ILCA 7, ILCA 6 ou ILCA 4 serão 
utilizadas as bandeiras Branca, Amarela e Verde, com logo da classe, respetivamente. 

Clube de Vela Atlântico 

17-mar. / 21-abr. e 12-maio 2024 

IN GOLD HOTEL & SPA 

Optimist; 420; ILCA; Snipe; OPEN 

Liga IN GOLD HOTEL & SPA 

Aplica-se o Apêndice P: Sim  

 

Secretariado: Clube de Vela Atlântico 

Quadro Oficial de Avisos: https://www.racingrulesofsailing.org/documents/8125/event 

Mastro de Sinais: Varanda Clube de Vela Atlântico 

Sala Audiências: Secretaria do Clube de Vela Atlântico 

 

Leixões 

https://www.racingrulesofsailing.org/documents/8125/event


 

S8 Balizas 
 Formato Cor 

De Largada: Cónica Preta 

Do Percurso: Cónica Laranja 

De Alteração: Cónica Amarela 

De Chegada: Esférica com mastro com bandeira azul Branca 

 
S12 Tempo Limite 
 Baliza 1 Regata Tempo Alvo Chegada depois do 1º 

Tempo Limite: 20 Minutos 90 Minutos 40 minutos 15 minutos 

S25  Comunicações 

 

S30 Formato do Evento 

S14 Diagrama dos Percursos: 

 
CLASSE: Classe: 

Optimist ILCA 6 e 7 
ILCA 4 420, SNIPE E OPEN 

Barlavento- Sotavento 

  



 

 

 


