Japa Cup
Zaliczane do Pucharu Polski w Klasach FWF, IQFoil, Slalom oraz TECHNO
Puck, 14-16.07.2023

INSTRUKCJA ZEGLUGI

1. PRZEPISY .
1.1 Regaty zostang rozegrane zgodnie z ‘przepisami’ zdefiniowanymi w Przepisach Regatowych Zeglarstwa

World Sailing, Dodatkiem ,,B” PRZ, Przepisami Klasowymi,

1.2 Dodatek T - Arbitraz - ma zastosowanie.

1.3 W przepisach dotyczacych niniejszych regat:
[DP] — oznacza przepis, za ktérego naruszenie zastosowana kara pozostaje w gestii zespotu
protestowego.
[NP] — oznacza przepis, naruszenie ktdrego nie stanowi podstawy do protestu przez jacht. Zmienia to PRZ
60.1 (a).

2. PRZEPISY BEZPIECZENSTWA [DP] [NP]
2.1 Komisja regatowa moze protestowa¢ deski za naruszenie niniejszych przepisdéw
bezpieczenstwa.

2.2 Zawodnicy majg obowigzek noszenia osobistych Srodkow asekuracyjnych przez caty okres przebywania na
wodzie. Ninigjszy punkt zmienia preambute Czesci 4 PRZ.

Zawodnicy Foil musza startowaé w kaskach. Start na lewym halsie jest zabroniony.

2.3 Deska, ktora nie opuszcza portu musi o tym jak najszybciej powiadomi¢ komisje
regatowg w biurze regat.

2.4 Deska, ktora wycofata sie z wyscigu musi powiadomi¢ o tym komisje regatowg przed
opuszczeniem akwenu lub, gdy jest to niemozliwe, jak najszybciej po powrocie na brzeg w biurze regat.

2.5 Dodatkowe informacije dotyczace bezpieczenstwa, w tym numery telefonow, do stuzb ratowniczych i
medycznych umieszczone zostang na tablicy ogtoszen.

3. KODEKS POSTEPOWANIA [DP]
Zawodnicy, trenerzy, kibice i osoby wspierajace muszg stosowac sie do wymagan organizatoréw, komisji
regatowej i zespotu protestowego.

4, KOMUNIKACJA Z ZAWODNIKAMI
4.1 Oficjalne komunikaty dla zawodnikdw bedg umieszczane na stronie https://tiny.pl/cmx8p
Na wodzie komunikaty moga by¢ podawane gtosowo lub na tablicy po podniesieniu flagi ,,L”
MKS.
Dodatkowg formg komunikacji z osobami wspierajgcymi bedzie grupa na Whatsappie, do
ktérej dotgczy¢ mozna poprzez link: https://chat.whatsapp.com/FjPZdstuaxP1nHKtsu1jCu

4.2 Sygnaty podawane na brzegu bedg wystawiane na maszcie sygnatowym w Porcie Puck.

4.3 Gdy flaga AP jest wystawiona na brzegu stowa: ,1 minuta” zostajq zastapione przez: ,nie wezesniej niz
20 minut". Niniejszy punkt zmienia sygnat AP w Sygnatach wy$cigu PRZ.
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5. ZMIANY W INSTRUKCJI ZEGLUGI
Wszystkie zmiany w Instrukcji Zeglugi beda ogtaszane nie pozniej niz godzine przed
sygnatem ostrzezenia, z wyjatkiem, zmiany w planie czasowym rozgrywania wyscigow
ktéra musi by¢ ogtoszona do godziny 20:00 w dniu poprzedzajacym jej obowigzywanie.

6. FORMAT REGAT
6.1 Regaty rozgrywane bedg w formacie pojedynczej serii wyscigbw.’
6.2 Dla klasy FWF S,M, GM, W, Techno293 seria moze zawiera¢ wyscigi rozegrane w dyscyplinach course
racing.
6.3 . Dla klasy FWFU15, IQF seria moze zawiera¢ wyScigi rozegrane w dyscyplinach course racing i slalom
6.4 Dla klasy Slalom seria moze zawiera¢ wyscigi rozegrane w dyscyplinach slalom

7. PLAN CZASOWY WYSCIGOW
7.1 Wyscigi planowane sg jak ponizej:

Data Klasa Czas pierwszego sygnatu
ostrzezenia w dniu
FWF, IQFoil, TECHNO 12.30
14.07 Slalom Po zakoriczeniu wyscigow
pozostatych klas
15-16.07 FWEF, IQFoil, TECHNO, Slalom 10.00

7.2 W ostatnim dniu regat tj. 07.05. r zaden sygnat ostrzezenia nie zostanie podany pdzniej niz o godzinie
15:00.

7.3 Aby zawiadomi¢ deski, ze nastepny wyscig lub seria wyscigdw wkrétce sie rozpocznie zostanie wystawiona
flaga pomaranczowa wraz z pojedynczym sygnatem dzwiekowym co najmniej 2 minuty przed podaniem sygnatu
ostrzezenia.

8. AKWEN REGATOWY
8.1 Regaty zostang rozegrane na Zatoce Puckie;
8.2 Zalacznik nr 1 pokazuje rozmieszczenie akwenow regatowych.

Akwen regatowy Klasy
A Techno293
B FWEF, IQF, Slalom
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Zatacznik nr 1

9. TRASY
Rysunki tras znajdujg sie w zataczniku nr 2

10. ZNAKI
10.1 Znakami trasy FWF, IQFoil, Slalom beda pomararczowe i zétte boje w z napisem PSW

10.2 Znakami startu FWF, 1QFoil, Slalom beda; statek komisji regatowej i boja walcowa ( Paluch )
pomaranczowa .

10.3 Znakami mety FWF, IQFoil, Slalom beda statek komisji regatowej i boja walcowa pomarainczowa ( Paluch)
10.4 Znakami trasy Techno bedg pomararczowe i czerwone boje.

10.5 Znakami startu Techno beda; statek komisji regatowej na prawym koricu i boja walcowa pomarafnczowa na
lewym koncu.

10.6 Znakami mety beda statek komisji regatowej i boja walcowa czerwona.
\




1.

FLAGI KLAS
Stosowane beda nastepujace flagi klas:

Klasa

Flaga

Mezczyzni IQF U17

Flaga niebieska z logo FF

Kobiety IQF U17

Flaga czerwona z logo IQF

Mezczyzni 1QF U19

Flaga Zotta z logo FF

Kobiety IQF U19

Flaga zielona

FWF U15

Flaga biata z logo FF

FWF S, M, GM, W, IQF U21

Flaga szara z logo FF

Techno 6.0; 7.0

Flaga biata z logo T293

Techno 4.0

Flaga Zdtta z logo T293

Slalom U19i U15

Flaga czerwona

Slalom Senior

Flaga zdtta

12.  START

12.1 Linia startu przebiega¢ bedzie migdzy masztem z pomaraficzowa flaga na statku startu a znakiem startu na
koncu linii.

12.2 Deski dla, ktérych sygnat ostrzezenia nie zostat podany muszg unika¢ przebywania w polu
startowym.

12.3 Deska, ktdra wystartuje pdzniej niz 2 minuty po sygnale startu bedzie klasyfikowana jako DNS. Ninigjszy
punkt zmienia przepisy A4 i A5.

12.4 Dla wszystkich wyscigow stosowana bedzie ponizsza procedura startowa. Zmienia to
PRZ B3 26.1126.2. (1Z 12.2)

Minuty do L. .
Sygnal optyczny Sygnal dzwiekowy Znaczenie
sygnalu startu
3 Flaga klasy jeden Sygnat ostrzezenia
2 Flaga przygotowania jeden Sygnat przygotowania
1 Opuszczenie flagi przygotowania jeden Sygnat jednej minuty
0 Opuszczenie flagi klasy jeden Sygnat startu

13. META
Linia mety przebiega¢ bedzie miedzy masztem z niebieska flaga na statku a znakiem mety na koAcu linii.

¢
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14. SYSTEM KAR
14.1 Kary za naruszenie przepisow klasowych, PRZ 47 i IZ oznaczonych DP moga byé mnigjsze niz
dyskwalifikacja je$li ZP tak zadecyduije.
14.2 Zgodnie z przepisem B4 44.1 deska, ktora przyjeta kare lub wycofata sie za wykonanie
kary zgodnie z przepisem B4 44.2 musi zgtosi¢ ten fakt na mecie.

15.  LIMIT CZASU | PLANOWANY CZAS WYSCIGU
15.1 Obowigzuje nastepujacy limit czasu i planowany czas trwania wyscigu:

Dyscyplina Target Limit czasu Zamkniecie mety
Course Racing

FWF U15 & IQF U17 |12-15 25 15

IQF U19, U21 12-15 25 10

FWF S,M,GM,W

T293 20 50 15

Slalom

FWF U15 & IQF U17 |3-4 6 6

IQF U19, U21 3-4 6 3

Slalom Senior 3-4 6 3

Slalom U19i U15 3-4 6 6

15.2 Deski, ktore nie ukonczg w czasie oznaczonym jako czas otwarcia mety po tym, jak pierwsza deska
przebedzie wyscig zgodnie z wymogami PRZ 28 beda punktowane jako DNF. Niniejszy punkt zmienia przepisy
35,A4 i AS5.

16.  ZMIANA WYPOSAZENIA [DP]
Wymiana uszkodzonego lub utraconego wyposazenia jest niedozwolona bez zgody
komisji regatowej. Prosby o wymiane muszg by¢ sktadane do komisji regatowej na pi$mie
przy pierwszej nadarzajacej sie okazji na wodzie lub w Biurze Regat.

17. LODZIE 0SOB WSPIERAJACYCH [DP][NP]
17.1 Kierownicy ekip, trenerzy, kibice i inny personel pomocniczy muszg przebywa¢ na zewnatrz obszarow, w
ktorych Scigajq sie deski, od czasu sygnatu przygotowania klasy startujacej do czasu, gdy wszystkie deski
ukonczg lub do czasu, gdy komisja regatowa zasygnalizuje odroczenie, odwotanie generalne, przerwanie
wyscigu.
17.2 Dodatkowo todzie os6b wspierajgcych nie mogg przebywac po nawietrznej trasy w przypadku startow
na potwietrze. Gdy todzie pomocnicze ptyng z predkoscig powyzej 5 weztow musza przebywaé w odlegtosci
minimum 150 metréw od jakiejkolwiek deski w wyscigu.

Baltica sp. z 0.0, :: BIB STAR ; SHOP
PATRINAT FCMORIY - oy
= ) TR i :
=p= AOLSK] MIECZYSLAW STRUK PRt 2 +
w ki 1o AAREETALEN 3 - P f fwca s 'u'
o WOIFSODFTWA POMOSSKIEGD ! -

¢

G



18. PUNKTACJA

18.1 Regaty zostang uznane za wazne po rozegraniu minimum 1 wyscigu.
18.2 Wynikiem punktowym jachtu w serii bedzie tgczna suma jego punktow ze wszystkich wyScigow
z wylaczeniem jego najgorszego wyniku punktowego zgodnie z ponizszg tabela:

Liczba odrzucanych

Klasa Liczba wyscigow wynikow

1-3 0
Techno 293

4-10 1
1-2 0
FWF, IQF 3-7 1
Slalom 212 )
13-16 3

19. ROZPATRYWANIA

20.

21.

22,

19.1 Formularze pro$by o rozpatrywanie sg dostepne na stronie https://tiny.pl/cmx8p
nalezy je sktada¢ przed uptywem limitu czasu protestowego.

19.2 Czas sktadania protestéw wynosi 60 minut po ukoriczeniu przez ostatnig deske ostatniego wyscigu w
danym dniu lub po tym jak KR zasygnalizuje, ze nie bedzie juz wiecej wyscigdw w danym dniu. Obowigzuje
pdzniejszy z wymienionych termindw.

19.3 Zestawienie protestéw bedace informacjg dla zawodnikow o terminie rozpatrywania oraz, czy sq strong lub
$wiadkiem w prote$cie, wywieszone bedzie w czasie 20 minut po zakoriczeniu czasu sktadania protestow.
Rozpatrywania bedg odbywac sie w pokoju zespotu protestowego znajdujacego sie przy Biurze Regat,
poczawszy od godziny podanej na zestawieniu.

19.4 Kary za naruszenie przepisow klasowych, PRZ 47, postanowien instrukciji zeglugi
oznaczonych symbolami [DP] oraz decyzja o koniecznosci rozpatrywania pozostajg w gestii zespotu protestowego.
Niniejszy punkt zmienia PRZ 63.1

NAGRODY
Zgodnie z Zawiadomieniami o Regatach.

ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI [NP]

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w regatach na wtasng odpowiedzialnosc.

Zadna z czynno$ci wykonana lub nie wykonana przez Organizatorow nie zwalnia uczestnikow regat od
ponoszenia odpowiedzialnosci za jakakolwiek szkode spowodowang przez zawodnika jachtu lub deski
wynikajacg z udziatu w regatach.

UBEZPIECZENIE
Kazdy uczestniczacy zawodnik deski musi posiada¢ wazne ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej (OC) w minimalnej kwocie gwarancyjnej w wysoko$ci 1 500 000 EUR, na czas

regat.
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23 Oznaczenia na zaglu

Uczestnicy sg zobowigzani do zatozenia wstgzki odpowiedniej do ich klasy
regatowej bgdz naklejki. Wstgzke nalezy umiesci¢ na gornej listwie tak aby
byta widoczna podczas wyscigéw. Wstgzki bedg dostepne w biurze regat od
godziny 11:00 do 12:00 13.07.2023

Tabela oznaczen klasowych
Klasa Regatowa Znaczniki
Mezczyzni IQF U17 Niebieska wstgzka
Kobiety IQF U17 Czerwona wstgzka
Mezczyzni IQF U19 Biata naklejka IQF
Kobiety IQF U19 Granatowa  naklejka
IQF
FWF U15 Biata wstgzka
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Zatacznik nr 2

Trasa: CR

8075 __|
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FHISH
Kolejno$¢ okrazania znakow
Kobiety/Mezczyzni FWF U15 & IQF U17 Start—1-2-3s/3p - 2 - 3s/3p - Meta
IQF Senior, U21, U19,
FWE S.M.GM.W Start — 1- 2— 3s/3p - 2- 3s/3p — 2 — 3s/3p -Meta
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Trasa: SD Trasa: PD
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Kolejno$¢ okrazania znakow
Start —1-2-3 - Meta

PATRIIMAT HCMORIWY

=p= Akl MIECZYSLAW STRUK
1 :j“ I‘J’ K . MARSFALEK
U WOIFWODE TR, POMORSKIEGD



Trasa: SP Trasa: SS

Kolejno$¢ okrazania znakow
Start —1-2-3 - Meta
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Trasa - Techno293

META

Kolejnos¢ okrazania znakéw

Techno 4.0 Start-P-3-P-2-Meta

Techno 6.0;6.8,7.0 Start - 1-3-1-2- Meta
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ZALACZNIK NR 3 - FORMAT REGAT KLASA
FWF, IQF

1. Regaty beda si¢ sktadac z pojedynczej serii wyscigow, ktore moga zostac rozegrane w
dwach dyscyplinach: slalom i course racing.

2. W przypadku gdy w danej flocie zgtoszonych jest wigcej niz 24 zawodnikow
wyscigi slalomowe beda rozgrywane w heatach.

3. Zawodnicy zostang przydzieleni do heatdw, jak najbardziej zblizonych do siebie
wielko$cig oraz poziomem. Heaty zostang ogloszone do godziny 0930 pierwszego dnia
rozgrywania wyscigéw oraz do godziny 0900 kazdego kolejnego dnia regat.

4. W przypadku podziatu na heaty pierwszego dnia regat zawodnicy przypisani beda do
heatéw losowo na podstawie zgloszen. W kolejnych dniach zawodnicy zostang
przydzieleni do heatéw na podstawie wynikéw w regatach zgodnie z ponizszg tabela:

Miejsce w regatach Heat

Pierwsze Heat 1

Drugie Heat 2

Trzecie Heat 2

Czwarte Heat 1

Pigte Heat 1

Szoste Heat 2 Itd.

6. Jesli nie we wszystkich heatach udato si¢ rozegra¢ te sama ilos¢ wyscigow, kolejnego dnia
w pierwszej kolejnosci dograne zostang wyscigi w heatach z dnia poprzedniego, a nastgpnie

wyscigi w nowych heatach.
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8.

8.1
8.2
8.3

Dla wszystkich wyScigéw stosowana bedzie ponizsza procedura startowa. Zmienia to PRZ
B326.1126.2. (1Z 12.2)

Minuty do 2. g .
Sygnatl optyczny Sygnal dzwiekowy Znaczenie
sygnalu startu
3 Flaga klasy jeden Sygnat ostrzezenia
2 U lub czarna flaga jeden Sygnat przygotowania
1 Opuszczenie flagi przygotowania jeden dhugi Sygnat jednej minuty
0 Opuszczenie flagi klasy jeden Sygnat startu
Numer heatu (jesli ma zastosowanie) bedzie wystawiony przed lub wraz z sygnatem
ostrzezenia.
Punktacja

Course racing punktuje w serii jako jeden wyscig
Slalom punktuje w serii jako jeden wyscig

Gdy wyscigi slalomowe rozgrywane sag w heatach punkty za miejsce w wyscigu
przyznawane sg wedtug ponizszej tabeli:

Miejsce Punkty Miejsce Punkty
1 1 13 25
2 3 14 27
3 5 15 29
4 7 16 31
5 9 17 33
6 11 18 35
7 13 19 37
8 15 20 39
9 17 21 41
10 19 22 43
11 21 23 45
12 23 24 47
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